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   ���� ����� א���א א�א��א �א���א ����א� א� ����א ���א� �����, �א����א א����א א�� א��כ��� 
א �����. א, ���� א����� א�� א���� כא� כ�� ����א ������

�
א �א��א� �א���� ���א א�א��

  א��� ���� א�א� �א�� ����� ���� א��� �� ���� ����,  ����א �א�� ���� א���א:  �א��א ��� 
א���� ������� ��� א���א ����, ��א� א����א: א�����א ����כ�א �� א����, �א���א ���� �����כ�א 

��� אכ�א���א.

  א���� א���א�� ����� ����� ����כא� �� א����, ���� א� אכ�א  �כ�א ��� א����א �� ��א��; 
����א� �������א, ��� ���� �� א��� א� ����� �א�� �� �����, 

א ���א��� ��� אא��אכ �א���א� א����א���, �כ��כ ���� ���� ��� א���א  א��� ��� ���א ����
�����א א��� ���� ���א �א�� ��א א�כ��� �� אא��א� �א���א�.

�א� א��א�� ����:  ��� א����� א����א� ��א�א�� ����� כ��א�. ��א��� ����: �� ����� 
א������� �א�א� א��א��: א� ��� ��א�� א����א� א������ ���א� א������ ���א�א� א���א� �אא�א�; 

א א������ א���אכ� 
�

�כ� ���� �כא� א������ �� א���א� ������� ��� ��א��� ��א����, �א��
א����� �א���א��; כ� ���� א��כא� �� א����א� א����� �א������.

 ��� ���� ��א� ��א���: א��� �א���� ��� �כא� ����� כ��א�, ��א� �� �א��� ��� ���� ��� 
כ���: �כא� ����� כ��א� �� �����א �� �������, �א� ��א�� א����א� �� ������  �� ��א��� 

א����� �א���א� �� ��א����.

   א��� ���� ����� ������ כ��א�, ����� �כא��א, �����א ��א�� ����� כ��א� �א����� 
�������א א��א�� �כ����א א������. ������א א����א �א�� ��א����א �� א������� א����� �� 

���� א�� ����� כ��א� א������.

 �א�� ����: א�� ��� ����� כ��א��
�� א���א: �א��א ��� א�א� א��א�� א����� ������ 

א�����, �א��א ���� ��א��� א������ א��א��� ��� א���� 
אא���, ����� �� ����� א����� ���א�� 6 כ��� 

���א�.

�א� ���� �א���: ���� ����� ����� כ��א�� �א���� �א��א 
����� ��כא�� אא��א� א������, �אא����, ���א�� א����,  
���א�� ����� א��א�� א������, ���� �א�א� �� 

א���א� א����א��� א������.
����� א������ �א�א� �� א��א� "א�����" א� �א ���� 
א��א� א��א����� א��א���, ��� ����� ��� ��א�א� 
�א��� �� א������, ����� א���א� א����א��� ��אכ 

���� ��כ� כ��� ���  א������ �� א�� א���א�� 
א���כ�� �א�� ��א�� א��אכ א����� �� א����.

  ��� ���� ����� �� �א����א א� ������א אכ�� �� 
����� כ��א�. ���א אא� ��� ���א ����� כ��א�, �א��א 
��� ����� ��� א���� אא���, �א��א ��א�� �� �א�� �����, 
������ ��א��� ����� ���א�  ���א�� �א���, ���א�� 
����� �א���א� �����א �� א��� אכ�� א���א�� א��� 

���� א���א�; �א� �����א ����� כ��  א���� א���א��� 
��� �� א�א��א, ��� ��� ����א� ����� �� �א����א 

���� א��א� א���א��� �א��������� ��� ��� א����א� 
��� אא����א� א�����א��.

   א��� אא� �כ��א א�������  �א�����א א� �כ� ���� 
 .����� ����

�א�� ����: א�� א�� א���א� ��� ���א�א� ����� 
.������

����� �א� ����:  �א�א א���� �� א��� �� א���א� 
�א����� א�כ��� �� א����� �א����א�.

  �א� א��א�� ������:  ��אכ ����� �� א���� ���� ���א 
א���א�, ����א א�אכ� ����� ����� �א����א� א�����, 

��� ����� כ��א�.

א ������ 
�
  �א�� אא� ��� ����� כ��א�  �א��א ��� �כא�

�� א����� א�������� �א���א���. �א��� ����: �א 
���� ���� ������� ����� ��א����

�א����א �א� א����� א�������� �� ���� ���� �� 
א������ ���כא�� ���א, א�א א����� א���א��� ��� א����� 

א��� ����� �� ����� א�� א���.
�א�א� א��א�� �א��א ����� ����� א��אכ א������, ���� 

�� אא��אכ �אא��א� א������ אא���.

إعداد: زینب عبدالوھاب الشھاري
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   ���� ����� א���א א�א��א �א���א ����א� א� ����א ���א� �����, �א����א א����א א�� א��כ��� 
א �����. א, ���� א����� א�� א���� כא� כ�� ����א ������

�
א �א��א� �א���� ���א א�א��

  א��� ���� א�א� �א�� ����� ���� א��� �� ���� ����,  ����א �א�� ���� א���א:  �א��א ��� 
א���� ������� ��� א���א ����, ��א� א����א: א�����א ����כ�א �� א����, �א���א ���� �����כ�א 

��� אכ�א���א.

  א���� א���א�� ����� ����� ����כא� �� א����, ���� א� אכ�א  �כ�א ��� א����א �� ��א��; 
����א� �������א, ��� ���� �� א��� א� ����� �א�� �� �����, 

א ���א��� ��� אא��אכ �א���א� א����א���, �כ��כ ���� ���� ��� א���א  א��� ��� ���א ����
�����א א��� ���� ���א �א�� ��א א�כ��� �� אא��א� �א���א�.

�א� א��א�� ����:  ��� א����� א����א� ��א�א�� ����� כ��א�. ��א��� ����: �� ����� 
א������� �א�א� א��א��: א� ��� ��א�� א����א� א������ ���א� א������ ���א�א� א���א� �אא�א�; 

א א������ א���אכ� 
�

�כ� ���� �כא� א������ �� א���א� ������� ��� ��א��� ��א����, �א��
א����� �א���א��; כ� ���� א��כא� �� א����א� א����� �א������.

 ��� ���� ��א� ��א���: א��� �א���� ��� �כא� ����� כ��א�, ��א� �� �א��� ��� ���� ��� 
כ���: �כא� ����� כ��א� �� �����א �� �������, �א� ��א�� א����א� �� ������  �� ��א��� 

א����� �א���א� �� ��א����.

   א��� ���� ����� ������ כ��א�, ����� �כא��א, �����א ��א�� ����� כ��א� �א����� 
�������א א��א�� �כ����א א������. ������א א����א �א�� ��א����א �� א������� א����� �� 

���� א�� ����� כ��א� א������.

 �א�� ����: א�� ��� ����� כ��א��
�� א���א: �א��א ��� א�א� א��א�� א����� ������ 

א�����, �א��א ���� ��א��� א������ א��א��� ��� א���� 
אא���, ����� �� ����� א����� ���א�� 6 כ��� 

���א�.

�א� ���� �א���: ���� ����� ����� כ��א�� �א���� �א��א 
����� ��כא�� אא��א� א������, �אא����, ���א�� א����,  
���א�� ����� א��א�� א������, ���� �א�א� �� 

א���א� א����א��� א������.
����� א������ �א�א� �� א��א� "א�����" א� �א ���� 
א��א� א��א����� א��א���, ��� ����� ��� ��א�א� 
�א��� �� א������, ����� א���א� א����א��� ��אכ 

���� ��כ� כ��� ���  א������ �� א�� א���א�� 
א���כ�� �א�� ��א�� א��אכ א����� �� א����.

  ��� ���� ����� �� �א����א א� ������א אכ�� �� 
����� כ��א�. ���א אא� ��� ���א ����� כ��א�, �א��א 
��� ����� ��� א���� אא���, �א��א ��א�� �� �א�� �����, 
������ ��א��� ����� ���א�  ���א�� �א���, ���א�� 
����� �א���א� �����א �� א��� אכ�� א���א�� א��� 

���� א���א�; �א� �����א ����� כ��  א���� א���א��� 
��� �� א�א��א, ��� ��� ����א� ����� �� �א����א 

���� א��א� א���א��� �א��������� ��� ��� א����א� 
��� אא����א� א�����א��.

   א��� אא� �כ��א א�������  �א�����א א� �כ� ���� 
 .����� ����

�א�� ����: א�� א�� א���א� ��� ���א�א� ����� 
.������

����� �א� ����:  �א�א א���� �� א��� �� א���א� 
�א����� א�כ��� �� א����� �א����א�.

  �א� א��א�� ������:  ��אכ ����� �� א���� ���� ���א 
א���א�, ����א א�אכ� ����� ����� �א����א� א�����, 

��� ����� כ��א�.

א ������ 
�
  �א�� אא� ��� ����� כ��א�  �א��א ��� �כא�

�� א����� א�������� �א���א���. �א��� ����: �א 
���� ���� ������� ����� ��א����

�א����א �א� א����� א�������� �� ���� ���� �� 
א������ ���כא�� ���א, א�א א����� א���א��� ��� א����� 

א��� ����� �� ����� א�� א���.
�א�א� א��א�� �א��א ����� ����� א��אכ א������, ���� 

�� אא��אכ �אא��א� א������ אא���.

إعداد: زینب عبدالوھاب الشھاري
رسوم : إیمان جارالله
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عظماء	التاريخ
أبو	ذر	الغفاري	(1)

  �א ��� ���� ��א�� ��א�� א���� �א��א� ��� ����� ��א� כא� ���� �� 
��א�� (א�� �� א���א��) ��א�� �א ����, ���כ� ���א ��� א��� �� א��א�, 
����א כא� ���� א�כ��� �� אא��א� �� א���� א����� א��� ��� �� �כ�, 

��� �א ���� ����� א�� �כ�; ����� ����� אא�� �����. 

� ��א� ��� 
�
  ��� א�� �� א�� �כ

א�כ���, �� ��� �� �א��� �� 
 ����� �� �

�
א����; ������� ���כ

����� ��א א����, ��� א���� א��� 
כא� ��כ� ��� ��כ��� ��� ��� 
א�א��, ��א�� �� ��� �����, 

��� �����, ��כ א���� כא� ��� 
�� א�� �א�� (���� א��א�); ��� 
א��� ���� �� א�� ��� א����� 
(���א� א��� ���� �א��). �����א 

��� א�� ��� א����� (���א� א��� 
���� �א��) ��� א�� �� �� ���� 
�� ��� א���� א�����  א��� א� ����

א��� ���� א��א�  א���.

  ��� א���� (���א� א��� ���� �א�� ����) א�� א�� �� ���� א���� ��א� 
 א��� �א�� ���� א���, �א� ����� �� 

�
��: "אא�א� א� ���� א� א א�� אא

א����א� �א���כ�, ����כ �כא�� אא�א�, ����כ ��א�� אא��א� א�� ��א�� 
א��� ���� א ���כ ��, �א� א ���� �א ����".

א  : " א��� א� א א�� אא א��� �א� �����
�

���א א��� א�� �� א�א�� �א�א
���� א���".

 �א���� א�� א�א� א�א�� ���א��� ��א��� ���� �כ�א��א. ���� א� 
א��� א�� �� א���א�� א��א� ���� א��� (���א� א��� ���� �א�� ����) א� 
�כ�� א�א�� �א� ���� א�� ������, �א��כ א�� �� א� א���� ��א� ���� 

�� א���א� כ�א� ����, �כ�� א�א� א� ���� ����� (���א� א��� ���� �א�� ) 
א א����  ���� 

�
��� א��א�� ������ א�א��  ��א�: "�א��� ���כ �א���

��א ����� ������ ���� �א ����".

��� �א�� א���� 
�
 �א���� א�� �� א�� א�כ���, ���א��� ���� �א���� ��כ

� ���� ����� ����� �א�� : "�א ����  א�����, ��� ��כ א����א� ���
א ���� א���".   א��� �א��� א�� �����

�
����, א�� א��� א� א א�� אא

�א���� ���� ��א��� ���� �כ�א��א א����כ��, ��כ��א ��� א�� �� 
א ��� כא� א� ���� ����, �כ�� �א� א�� ���� א���  �א��א��א ���� ����

(���א� א��� ���� �א��); ������ ��א ���, �����א �א� א����� א�א� א���� 
��� א�� �� (���א� א��� ����) א��� א� ���� א�� ����; ������� א�� 

אא�א�.

  �� ����� א��כא�� �� א������ א���א��� א������,  ���� ��א�� �א��� 
�� א���� א� ��כ��א, ���א �א ������ �� א���� א��א�� �א�� א���.

إعداد : عبدالرحمن القاسم 
رسوم وتلوين : زينب النونو
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عظماء	التاريخ
أبو	ذر	الغفاري	(1)

  �א ��� ���� ��א�� ��א�� א���� �א��א� ��� ����� ��א� כא� ���� �� 
��א�� (א�� �� א���א��) ��א�� �א ����, ���כ� ���א ��� א��� �� א��א�, 
����א כא� ���� א�כ��� �� אא��א� �� א���� א����� א��� ��� �� �כ�, 

��� �א ���� ����� א�� �כ�; ����� ����� אא�� �����. 

� ��א� ��� 
�
  ��� א�� �� א�� �כ

א�כ���, �� ��� �� �א��� �� 
 ����� �� �

�
א����; ������� ���כ

����� ��א א����, ��� א���� א��� 
כא� ��כ� ��� ��כ��� ��� ��� 
א�א��, ��א�� �� ��� �����, 

��� �����, ��כ א���� כא� ��� 
�� א�� �א�� (���� א��א�); ��� 
א��� ���� �� א�� ��� א����� 
(���א� א��� ���� �א��). �����א 

��� א�� ��� א����� (���א� א��� 
���� �א��) ��� א�� �� �� ���� 
�� ��� א���� א�����  א��� א� ����

א��� ���� א��א�  א���.

  ��� א���� (���א� א��� ���� �א�� ����) א�� א�� �� ���� א���� ��א� 
 א��� �א�� ���� א���, �א� ����� �� 

�
��: "אא�א� א� ���� א� א א�� אא

א����א� �א���כ�, ����כ �כא�� אא�א�, ����כ ��א�� אא��א� א�� ��א�� 
א��� ���� א ���כ ��, �א� א ���� �א ����".

א  : " א��� א� א א�� אא א��� �א� �����
�

���א א��� א�� �� א�א�� �א�א
���� א���".

 �א���� א�� א�א� א�א�� ���א��� ��א��� ���� �כ�א��א. ���� א� 
א��� א�� �� א���א�� א��א� ���� א��� (���א� א��� ���� �א�� ����) א� 
�כ�� א�א�� �א� ���� א�� ������, �א��כ א�� �� א� א���� ��א� ���� 

�� א���א� כ�א� ����, �כ�� א�א� א� ���� ����� (���א� א��� ���� �א�� ) 
א א����  ���� 

�
��� א��א�� ������ א�א��  ��א�: "�א��� ���כ �א���

��א ����� ������ ���� �א ����".

��� �א�� א���� 
�
 �א���� א�� �� א�� א�כ���, ���א��� ���� �א���� ��כ

� ���� ����� ����� �א�� : "�א ����  א�����, ��� ��כ א����א� ���
א ���� א���".   א��� �א��� א�� �����

�
����, א�� א��� א� א א�� אא

�א���� ���� ��א��� ���� �כ�א��א א����כ��, ��כ��א ��� א�� �� 
א ��� כא� א� ���� ����, �כ�� �א� א�� ���� א���  �א��א��א ���� ����

(���א� א��� ���� �א��); ������ ��א ���, �����א �א� א����� א�א� א���� 
��� א�� �� (���א� א��� ����) א��� א� ���� א�� ����; ������� א�� 

אא�א�.

  �� ����� א��כא�� �� א������ א���א��� א������,  ���� ��א�� �א��� 
�� א���� א� ��כ��א, ���א �א ������ �� א���� א��א�� �א�� א���.

إعداد : عبدالرحمن القاسم 
رسوم وتلوين : زينب النونو

1415 ( ي بِهِ فِي النَّاسِ ْشِ ًا يمَ لْنَا لَهُ نُور عَ يْنَاهُ وَجَ يَ َحْ أ يْتًا فَ نْ كَانَ مَ قال تعالى: (أَوَمَ



  ��� א��� ����א כ���� ������, �א�א��� �����, ������ א����� ���א�� �אא���א�, �א� א��� ��א��:
א�� ). 

�
�

�
��� כ

�
�
�
�

�
א�� � ��

�
� �

�
�� אא א א�

��� �� ��
�
� 

�
 א��� א

�
� �� �� �א ��

�� ��
�
� �� א�

�� ) 
כ�א א���  ��א�� א��, ��� 

�
�� ��� א��� ��� א��� ��� א���� ���� א���א� א��� ���� ��א, ��כ א����� א��� �� ��

�����א ������א �� א�� �� אא��א�, �� �א�� ��� א����� �� ���� אא���א� ��א, ��� א��� ���� א� ���� 
��כ א���א� א��א�� א�� ����כ א� א���א� א��א�� ���א�

א, ���כ�� �� אאכ����,    ����  א���א� �אא�� �� ���� א��א��א, ������ ����א א�� ��א�� 16 כ�� ������
�א��������, ��א�� אכ��� א�כ����, �א���������, ��א�א� א���.

  ��� �א� �כ� א���א� �� א���א� א�כ��� ���� א���� �א���א�, ��� א���א� א�����כ �� א����א� א������ �אא��, 

א�� �� ��� א��� ��
��
�
� א �� �� ��

�� �� �� �� �� 
�

� ��
� �
�� אא א ��

�� ��
�
א

�
� ��

�
� �� � א�� �� �� �� א��� �� א���� ��

�
��

�
א א �� א�� ��

��
�
א�� �� ��

��
�
�� א��

�
א ��

�
א� �א� ��א�� : (��

( ���
�
� ��

�� �� �� ��
�

�
�
� 

�
א� �א��

�א �� ��
�
א כ �� �� ��� �� ��

�
� �� 

�
�� א א�� �� �� �� �� � �� ��� �� א��� �� 

�
� ��

�
�

�
א�� א� �� ��

�
�� כ ��

�
א� �� ��

�
�� א ��

�� �� �� 
�
�א ��

�
�

�
��� כ ��

�
�� א�

�
� ��א� ��א�� : (��

( ��� ��
��
�
�� א�

�
א

�
�� א�� �� 

�
כ ��

�
� ��

��
�

� �
�
� ��

  א� א��� ��א�� �� ��� �א�� �א���� ���� ���כ �א��א� א���א�� �א ��א���א, ���
 ������ א���א� ��� אא��; א�� ��א ���� א���א� ��א כא�� ��אכ ��א� ��� ��� אא��.

��� א�א� א���א� א�כ��� א�� ����� א���א� א� א���א� �� ���� ��א�� :
� �� ��

�
� א� �� ���

��
�
� � ��

�
כ� א�

�
�

�
�

�
א� א�� ��

��
�
א�� �� ��

��
�
�� א��

�
א ��

�
א� �� ��

��
�
אא א�� �� א�� �� �� א���

�
�

�
� �  (א�� ��

א  �� ��
�� �� �� �� �� 

�
� �� אא�� א ��

�� ��
�
א

�
א� � �� � א�� �� �� �� א��� �� א���� ��

�
��

�
א א �� א�� ��

�
�� א��

�
�� א �� �� �� ��� �� �� ��

�
� �� ��

�
א�� א� �� א��� א�� �� �� ��� א��� ��

��
�
� �� ��

א�� �� ��
�
� כ א �� ��� �� 

�
� �� ��

��� ), �א���א� �א�� �א�� �א����� 
�
� ��

�� �� �� ��
�

�
�
א�� � �� א��

��
�
אא א� �� ��  א���

����� א���א� ����� אא��א� ����� א����, ��א�� �א�� �א���א�.

  ����א א���א��א א���א�, 
���� א�כ� �� ���� ������א 

כ�א ��� ���א��� 
�����כ�.

 �
�
  �� ��א א���� ����

א �� א���א�; ������  ����
��� א����� �� ��א��א, 
��� ��א� כ� א�כא��א� 

אא���.

������ א����� ��כ�� �� ���� �����,�א�����  �� ���� א���א� א���� ��� אא��, ���א א������ �א���א� 
������ א���� א�����,  א�א א����� ��� ���� א���א� א����� �� א������ ������ א���� א�����.

����א א���א��א ��כ ����א א���כ� ��� ����כ� א��א� ������ א����� �א�����; 
������א �א���א� ����כ� �א���א��א.

������ א����� ��כ�� �� ���� �����,�א�����  �� ���� א���א� א���� ��� אא��, ���א א������ �א���א� 
������ א���� א�����,  א�א א����� ��� ���� א���א� א����� �� א������ ������ א���� א�����.

����א א���א��א ��כ ����א א���כ� ��� ����כ� א��א� ������ א����� �א�����; 
������א �א���א� ����כ� �א���א��א.

                              �א���א� �א�� ��א�� א��כ� א����� �� �א��, ���� �� ��� �א ���  �א �א���, 
            �כ� �� כ��� ��כ� ����א, ��� �א�� �א���א� ��א���א�; ���כ �אא�כא� ���� �� א�א� א�� א��; א�� �א�� 

�כ� אא�א� א��� �����, 
��כ� ����� אכ�� ��� ��כ, ����� ���� �א��� ���א�� �א�א ����. �א��אכ�� א� ��� א��א��� ��א��, �א����  

���� א���א� א��� ��א���, �כ��א �א� א����  �א� ��� א��א���, ��� �כא� א� ����� ���� ��א�� א���א�.
  ���א  ������ �א��� א�א��� �� א� א���א�  ����� ������ א������, ������ ������ א���א��. 

  ����� כ� א�כא��א� א���� ��� אא��; �����, �א�א ���� א����� ���� ����� 
�����.����א� אא��א� א�� כ��� אכ�� �� א���א�,

 ����א�� ����� ����א ���� ������ ��א�� כא���� א� א���� א� א���א��.

  ���� �א�� ����א ���� א�� 
א���� א����� ��� א���א� 
�אא��, �א ���כ� אא א��� 

������, ���� א���א� ���� 
א�����, �א ��� ��� אא��, 

����� א���א� �א כא� ��א�� א� 
����, �א����� ���� כ��א� 
א���א� א�א��� ����� ����א.

��� ����� א���א� ��� ��� 
א����� ���, �� ��א� א���� 
���� א��א��א� �א��א��א כ�א 

���� א���א� א����.

إعداد : سبأ ثابت
رسوم وتلوين : زينب النونو

1617



  ��� א��� ����א כ���� ������, �א�א��� �����, ������ א����� ���א�� �אא���א�, �א� א��� ��א��:
א�� ). 

�
�

�
��� כ

�
�
�
�

�
א�� � ��

�
� �

�
�� אא א א�

��� �� ��
�
� 

�
 א��� א

�
� �� �� �א ��

�� ��
�
� �� א�

�� ) 
כ�א א���  ��א�� א��, ��� 

�
�� ��� א��� ��� א��� ��� א���� ���� א���א� א��� ���� ��א, ��כ א����� א��� �� ��

�����א ������א �� א�� �� אא��א�, �� �א�� ��� א����� �� ���� אא���א� ��א, ��� א��� ���� א� ���� 
��כ א���א� א��א�� א�� ����כ א� א���א� א��א�� ���א�

א, ���כ�� �� אאכ����,    ����  א���א� �אא�� �� ���� א��א��א, ������ ����א א�� ��א�� 16 כ�� ������
�א��������, ��א�� אכ��� א�כ����, �א���������, ��א�א� א���.

  ��� �א� �כ� א���א� �� א���א� א�כ��� ���� א���� �א���א�, ��� א���א� א�����כ �� א����א� א������ �אא��, 

א�� �� ��� א��� ��
��
�
� א �� �� ��

�� �� �� �� �� 
�

� ��
� �
�� אא א ��

�� ��
�
א

�
� ��

�
� �� � א�� �� �� �� א��� �� א���� ��

�
��

�
א א �� א�� ��

��
�
א�� �� ��

��
�
�� א��

�
א ��

�
א� �א� ��א�� : (��

( ���
�
� ��

�� �� �� ��
�

�
�
� 

�
א� �א��

�א �� ��
�
א כ �� �� ��� �� ��

�
� �� 

�
�� א א�� �� �� �� �� � �� ��� �� א��� �� 

�
� ��

�
�

�
א�� א� �� ��

�
�� כ ��

�
א� �� ��

�
�� א ��

�� �� �� 
�
�א ��

�
�

�
��� כ ��

�
�� א�

�
� ��א� ��א�� : (��

( ��� ��
��
�
�� א�

�
א

�
�� א�� �� 

�
כ ��

�
� ��

��
�

� �
�
� ��

  א� א��� ��א�� �� ��� �א�� �א���� ���� ���כ �א��א� א���א�� �א ��א���א, ���
 ������ א���א� ��� אא��; א�� ��א ���� א���א� ��א כא�� ��אכ ��א� ��� ��� אא��.

��� א�א� א���א� א�כ��� א�� ����� א���א� א� א���א� �� ���� ��א�� :
� �� ��

�
� א� �� ���

��
�
� � ��

�
כ� א�

�
�

�
�

�
א� א�� ��

��
�
א�� �� ��

��
�
�� א��

�
א ��

�
א� �� ��

��
�
אא א�� �� א�� �� �� א���

�
�

�
� �  (א�� ��

א  �� ��
�� �� �� �� �� 

�
� �� אא�� א ��

�� ��
�
א

�
א� � �� � א�� �� �� �� א��� �� א���� ��

�
��

�
א א �� א�� ��

�
�� א��

�
�� א �� �� �� ��� �� �� ��

�
� �� ��

�
א�� א� �� א��� א�� �� �� ��� א��� ��

��
�
� �� ��

א�� �� ��
�
� כ א �� ��� �� 

�
� �� ��

��� ), �א���א� �א�� �א�� �א����� 
�
� ��

�� �� �� ��
�

�
�
א�� � �� א��

��
�
אא א� �� ��  א���

����� א���א� ����� אא��א� ����� א����, ��א�� �א�� �א���א�.

  ����א א���א��א א���א�, 
���� א�כ� �� ���� ������א 

כ�א ��� ���א��� 
�����כ�.

 �
�
  �� ��א א���� ����

א �� א���א�; ������  ����
��� א����� �� ��א��א, 
��� ��א� כ� א�כא��א� 

אא���.

������ א����� ��כ�� �� ���� �����,�א�����  �� ���� א���א� א���� ��� אא��, ���א א������ �א���א� 
������ א���� א�����,  א�א א����� ��� ���� א���א� א����� �� א������ ������ א���� א�����.

����א א���א��א ��כ ����א א���כ� ��� ����כ� א��א� ������ א����� �א�����; 
������א �א���א� ����כ� �א���א��א.

������ א����� ��כ�� �� ���� �����,�א�����  �� ���� א���א� א���� ��� אא��, ���א א������ �א���א� 
������ א���� א�����,  א�א א����� ��� ���� א���א� א����� �� א������ ������ א���� א�����.

����א א���א��א ��כ ����א א���כ� ��� ����כ� א��א� ������ א����� �א�����; 
������א �א���א� ����כ� �א���א��א.

                              �א���א� �א�� ��א�� א��כ� א����� �� �א��, ���� �� ��� �א ���  �א �א���, 
            �כ� �� כ��� ��כ� ����א, ��� �א�� �א���א� ��א���א�; ���כ �אא�כא� ���� �� א�א� א�� א��; א�� �א�� 

�כ� אא�א� א��� �����, 
��כ� ����� אכ�� ��� ��כ, ����� ���� �א��� ���א�� �א�א ����. �א��אכ�� א� ��� א��א��� ��א��, �א����  

���� א���א� א��� ��א���, �כ��א �א� א����  �א� ��� א��א���, ��� �כא� א� ����� ���� ��א�� א���א�.
  ���א  ������ �א��� א�א��� �� א� א���א�  ����� ������ א������, ������ ������ א���א��. 

  ����� כ� א�כא��א� א���� ��� אא��; �����, �א�א ���� א����� ���� ����� 
�����.����א� אא��א� א�� כ��� אכ�� �� א���א�,

 ����א�� ����� ����א ���� ������ ��א�� כא���� א� א���� א� א���א��.

  ���� �א�� ����א ���� א�� 
א���� א����� ��� א���א� 
�אא��, �א ���כ� אא א��� 

������, ���� א���א� ���� 
א�����, �א ��� ��� אא��, 

����� א���א� �א כא� ��א�� א� 
����, �א����� ���� כ��א� 
א���א� א�א��� ����� ����א.

��� ����� א���א� ��� ��� 
א����� ���, �� ��א� א���� 
���� א��א��א� �א��א��א כ�א 

���� א���א� א����.

إعداد : سبأ ثابت
رسوم وتلوين : زينب النونو
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� ���� א��א�� א�כ��� �� א��א���  ��
�

�  
��� א�� �א����א�� �א� �� ��� 

���� א��� ��� א��� ���� �א�� ����, 
א �� א���� א��א��� ������  �������
א������ א������, ��� ��� א����� 

א ��� א���א�� 
�
אא��� א�� א���� �����

�� א�� א��� א�������, �כא� א���א�� 
א�א א� ���� ���� ���� א��� ��� א��� 

���� �א�� ����, ��� א��א� א����� 
א.  א������ �א���

א�� ��א  �א א���א�� 
�����  ���� ��א א����.

  א�� א������ �� ���� 
�����  �א�� א���.

א�� א���א�.

א �כ� א���א��  �����
א���� א��כ�, �����א �� 
��א א���� ��כ�� א�� 
א��א�� א�כ��� ����א�; 

������ ��� �א���� א�����  
��� ������. ��א��א ..

  �� ��א�� א��א�� א�כ��� ������� א�� 
����� ������,  �כא� ����� א��א�� 

א ����� �א���א�� �א���א�� �� �כ� 
�

��א��
����� א���א�, ����� �� א���א�� ��א

� א��� ���� �א�� 
�
������א� ���� א��� ��

א ��א�� א���� ��א� א�����  ������� ,����
א����� א����� �� א������ א������.

��א �א א���א�� א�����  �����א א������� 
�� �����א א�� ���� 

�
�א�������, �א���א�  כ

א�����, ����� ��כ  �א�� א��א� א����� א��� 
כא�� �א��� ��� ��� א���א�א� �א��� ���� 
���� א�����, ���� ��� א��א��  ����� א��א�� 

א�כ���. 

א א��א���א  א������ �א א���א�� א� ���א� �����
���א�א� א�����, א��� ���� �� �����א ���� 

��א�� א��א��� ���א�, ��א �� ��כ ���� 
����� ������ א��א�� א�כ���, �א��� ���� 
 ��א� 

�
���� אא�א� א���א��� א��� כא�� ���

א�����,
 ���� ����

�
, �א

�
�� א��� ��א� א��א�� א�כ��� כא�א

�����א� ���א�� ��א���, ����� �כ� א��א�� 
א כ�א ��א� א����. ��א��

إعداد : فائزة الوادعي
رسوم : إيمان جار االله
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� ���� א��א�� א�כ��� �� א��א���  ��
�

�  
��� א�� �א����א�� �א� �� ��� 

���� א��� ��� א��� ���� �א�� ����, 
א �� א���� א��א��� ������  �������
א������ א������, ��� ��� א����� 

א ��� א���א�� 
�
אא��� א�� א���� �����

�� א�� א��� א�������, �כא� א���א�� 
א�א א� ���� ���� ���� א��� ��� א��� 

���� �א�� ����, ��� א��א� א����� 
א.  א������ �א���

א�� ��א  �א א���א�� 
�����  ���� ��א א����.

  א�� א������ �� ���� 
�����  �א�� א���.

א�� א���א�.

א �כ� א���א��  �����
א���� א��כ�, �����א �� 
��א א���� ��כ�� א�� 
א��א�� א�כ��� ����א�; 

������ ��� �א���� א�����  
��� ������. ��א��א ..

  �� ��א�� א��א�� א�כ��� ������� א�� 
����� ������,  �כא� ����� א��א�� 

א ����� �א���א�� �א���א�� �� �כ� 
�

��א��
����� א���א�, ����� �� א���א�� ��א

� א��� ���� �א�� 
�
������א� ���� א��� ��

א ��א�� א���� ��א� א�����  ������� ,����
א����� א����� �� א������ א������.

��א �א א���א�� א�����  �����א א������� 
�� �����א א�� ���� 

�
�א�������, �א���א�  כ

א�����, ����� ��כ  �א�� א��א� א����� א��� 
כא�� �א��� ��� ��� א���א�א� �א��� ���� 
���� א�����, ���� ��� א��א��  ����� א��א�� 

א�כ���. 

א א��א���א  א������ �א א���א�� א� ���א� �����
���א�א� א�����, א��� ���� �� �����א ���� 

��א�� א��א��� ���א�, ��א �� ��כ ���� 
����� ������ א��א�� א�כ���, �א��� ���� 
 ��א� 

�
���� אא�א� א���א��� א��� כא�� ���

א�����,
 ���� ����

�
, �א

�
�� א��� ��א� א��א�� א�כ��� כא�א

�����א� ���א�� ��א���, ����� �כ� א��א�� 
א כ�א ��א� א����. ��א��

إعداد : فائزة الوادعي
رسوم : إيمان جار االله
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� �� �� ��� ��

   ��  ���� �� ���א� �� ���� א��א��� 
�א��א�.

( �� 180 ��� ����� - �� 148 ���) ���

� ��� א����.   �� א�א� א���א�, �א�� �� ���

  ��א ������ �א����� ��� א� ���� א���� 
�� �א� �א�� א���א, ��� ���� ��� א��א�� 

�� כ��, ���� ���� א� א����� �� ��א�.

 ��� "�������" ���� �� ���� �
�

�
�
�    

� ��כ�� �� ������ "���"  כ��� �א����
����א�א א���א�, �"���" ����א�א �א���, א� 
א 

�
א ���� �א��� א���א�, ���� �� א�� כא� �א��

א ����� כא� ����� ���  ����� 
�

 א���
�

���א
א���א�.

 ��� 
�

  �� ����� א���� ���א

� �� ���א� ��א��, ��� �כ� 
�
�

�
�

�
�

������� �א��� כ�����, �כא� �� 

 �
�
�

�
א��� �� ������א ��� ���� ��

��� �� א��א��: א�� א���� 

.��
�
�

�
אא���, ��

   

  כא� ������ �� א�� �� א��� ������ �א��� ���א�� א���� א������, ��� ���א א���א�� �א���א� א������ �� 
א���� א ��� ��א �א���� �� א��א� .

  ���� �� ���� א����א� ����א�, ��� א���� א������� �� א���� א��� ���� ���א �א��� אא��א� א�� ���� 
.��180 ���

 ��� כ�, �� �� ��
�
�� ���א �א � ���  ������, �א ���� א���א�, ���

�
���� א� א��� �� �, ��� א��� ��

�
 �א��

�
���: א�� �א� ��א

 ����� ��א�.
�

����
�
א�� �

כ�א� א���� א��א���� ���� א������ �� 
א�� א��א� ������, ����א �כ�� א�� 

�� ���� ������ ���, �א������ 
א, ��� א��  ���א�� א���� �א����� �����

א ���� �� ��� ����, �א ���� �� 
��� ��כ.

א��א� �כא�� אא��א� ��� א���א אא�א��� ���א�� א���כא ��� א��א� א��א�� ��� �� ������, א��� 
����א ���א ����� א��א� ��� א����א�, ����� א���כא ������א ������א ��� ���� אא���� 

א������, א��� �א����א �א���� �א����� �א����� �אא���א�. 
  �� ��� א������  א��� ��� א���כא ���א ��כ��� אא��א�, ���כ א����� א��א�� א���� ���� ��� 
א���� א����� �� �א�� א����� �א��������, �א��� ������ א���א�� �א�א�� ���� א���, ���א� 

א�����, �� ��� אא��א� א����כ���� �� ��א� א��א�� �� ��� א�����, 17 ��א��, 2002� ��� 
��א�: 

( א��� אכ�� 
א���� א���כא  
א���� א��א��� 

א����� ��� א����� 
א���� �א�א� ) 

���א א���א� א������ �� א���א� א�כ���, א��� א��א��א ���א��� �א���א��� .
��א ��� א��� א��א��א �� א������, ��� א����� �א���א�� ��� �������� �� א���א����,  ���� ���
�����א ��א�� �א���א �� א����, ��� א� ��א� אא��א� �� א���� �כא���א ����א, �כא�� א���� 

��� �����א� א����� �א���א�� ( א���כא �א��א��� ), א���� 
�

א���א� �א���א�� ���א�� א������� ���
������ א����א� �������� ��� ��א� ���א�, א��כ��א �א��א �� א���� א��� א���א�� ��� אא��א� 

�א���א� �א�����, �����א א����� אא���, �א���א�� �א���א�� �אא��א� �א����א� �א���א�� 
�א����א�, �����א �אא� אא��א� ��אא� א���א�, ��� ������א ��� א����א�א� . 

�כ� א���� א����� א��� ����  א���א�� א���א���, ����� ���א� א���, �� ��� �כ��� אא���, 
א 

�
�� �א�� ��א� אא��א� ����� ����א��� ���� א���א�א� כ���� �����, ��א �א� א�� א���� �א��
א ���א�� א������� א���א���� א��א����, ����א��� א���א��� א��כ���, ������� א��א����  �א���

� ���א� א���א� ���א�� א��א� �א���א� .
�
א������ א����א�כ�, א��� ���

�א���� א����� א���� ���כ א� ��א�� א���א� ����א �א��� ��� ��א� א������, �אא���א� �� �� כ� 
א���אא�, ��א���� ���א��� א��א��, �א����� �כ� ��א��א���, ������ אא���א� ����� .
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� �� �� ��� ��

   ��  ���� �� ���א� �� ���� א��א��� 
�א��א�.

( �� 180 ��� ����� - �� 148 ���) ���

� ��� א����.   �� א�א� א���א�, �א�� �� ���

  ��א ������ �א����� ��� א� ���� א���� 
�� �א� �א�� א���א, ��� ���� ��� א��א�� 

�� כ��, ���� ���� א� א����� �� ��א�.

 ��� "�������" ���� �� ���� �
�

�
�
�    

� ��כ�� �� ������ "���"  כ��� �א����
����א�א א���א�, �"���" ����א�א �א���, א� 
א 

�
א ���� �א��� א���א�, ���� �� א�� כא� �א��

א ����� כא� ����� ���  ����� 
�

 א���
�

���א
א���א�.

 ��� 
�

  �� ����� א���� ���א

� �� ���א� ��א��, ��� �כ� 
�
�

�
�

�
�

������� �א��� כ�����, �כא� �� 

 �
�
�

�
א��� �� ������א ��� ���� ��

��� �� א��א��: א�� א���� 

.��
�
�

�
אא���, ��

   

  כא� ������ �� א�� �� א��� ������ �א��� ���א�� א���� א������, ��� ���א א���א�� �א���א� א������ �� 
א���� א ��� ��א �א���� �� א��א� .

  ���� �� ���� א����א� ����א�, ��� א���� א������� �� א���� א��� ���� ���א �א��� אא��א� א�� ���� 
.��180 ���

 ��� כ�, �� �� ��
�
�� ���א �א � ���  ������, �א ���� א���א�, ���

�
���� א� א��� �� �, ��� א��� ��

�
 �א��

�
���: א�� �א� ��א

 ����� ��א�.
�

����
�
א�� �

כ�א� א���� א��א���� ���� א������ �� 
א�� א��א� ������, ����א �כ�� א�� 

�� ���� ������ ���, �א������ 
א, ��� א��  ���א�� א���� �א����� �����

א ���� �� ��� ����, �א ���� �� 
��� ��כ.

א��א� �כא�� אא��א� ��� א���א אא�א��� ���א�� א���כא ��� א��א� א��א�� ��� �� ������, א��� 
����א ���א ����� א��א� ��� א����א�, ����� א���כא ������א ������א ��� ���� אא���� 

א������, א��� �א����א �א���� �א����� �א����� �אא���א�. 
  �� ��� א������  א��� ��� א���כא ���א ��כ��� אא��א�, ���כ א����� א��א�� א���� ���� ��� 
א���� א����� �� �א�� א����� �א��������, �א��� ������ א���א�� �א�א�� ���� א���, ���א� 

א�����, �� ��� אא��א� א����כ���� �� ��א� א��א�� �� ��� א�����, 17 ��א��, 2002� ��� 
��א�: 

( א��� אכ�� 
א���� א���כא  
א���� א��א��� 

א����� ��� א����� 
א���� �א�א� ) 

���א א���א� א������ �� א���א� א�כ���, א��� א��א��א ���א��� �א���א��� .
��א ��� א��� א��א��א �� א������, ��� א����� �א���א�� ��� �������� �� א���א����,  ���� ���
�����א ��א�� �א���א �� א����, ��� א� ��א� אא��א� �� א���� �כא���א ����א, �כא�� א���� 

��� �����א� א����� �א���א�� ( א���כא �א��א��� ), א���� 
�

א���א� �א���א�� ���א�� א������� ���
������ א����א� �������� ��� ��א� ���א�, א��כ��א �א��א �� א���� א��� א���א�� ��� אא��א� 

�א���א� �א�����, �����א א����� אא���, �א���א�� �א���א�� �אא��א� �א����א� �א���א�� 
�א����א�, �����א �אא� אא��א� ��אא� א���א�, ��� ������א ��� א����א�א� . 

�כ� א���� א����� א��� ����  א���א�� א���א���, ����� ���א� א���, �� ��� �כ��� אא���, 
א 

�
�� �א�� ��א� אא��א� ����� ����א��� ���� א���א�א� כ���� �����, ��א �א� א�� א���� �א��
א ���א�� א������� א���א���� א��א����, ����א��� א���א��� א��כ���, ������� א��א����  �א���

� ���א� א���א� ���א�� א��א� �א���א� .
�
א������ א����א�כ�, א��� ���

�א���� א����� א���� ���כ א� ��א�� א���א� ����א �א��� ��� ��א� א������, �אא���א� �� �� כ� 
א���אא�, ��א���� ���א��� א��א��, �א����� �כ� ��א��א���, ������ אא���א� ����� .
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  �� אא�א� א��א�� �� א��א��� �� א��א��� �� א��א��� �� א���� �� א���� �� ��� �� א�� 
�א�� ����� א��א�, א�א� �� א��� א�� א���� א�כ�א�. 

   �אא�א� א��א�� א����(�) �א�� �� א��� א�����א� אא�א���, ��� ��א �� א��א� 
�� �" ����א� א���א� 

�
א ��� � א ����� א������ �א���� �א���� �א���� �א���א�, ��א� א�� ��א�� ����

���� א� א�����". 

  א���� �א��א� א����� �������א �����א, ��� ����� א��א� א���� �א��אא� ��� ��� א������� 
א �� ��א�� א���� �א��� ��א� �א��� ���. � כ���� ���� א��א��� �א���א�� ������, �א��� ����

  �א�� אא�א� א��א��(�) ���� ��� א���א� א��� �� ����� א��א� א������ אא�א�� �� 
�כ��א �� �כ� ��� א���, ��� א��� ��� א���א� א��א� א����� �� ��א�� א���� �א���� 

�א�����, ���כ�א אא���א� ���א�� א��א�, �א���� א����, �א��א� א�����, �כ��� א���א��, 
��א� א���א� �� אא��.

  �א� אא�א� א��א��(�) ������ א�� א��� ��א�� ���א� א��א����, �א�א�� ��א��� כ��� �� א��א� 
�� ���א� ������, ��א�� ��� א���א�, ��א�� א������ א���א�� א����א� אא�א� א��א��(�) 
�א��� א��� א�כ��� �� אא��א�, �כ� אא�א� (�) ����א, ��� ���� �� ��א�: א ��א�� א��� א��� 

א.  ��כ א���
א, ���� א�����  ���� א� א��� א���� ��� אא�א� א��א��(�) ��� א�� א���� �א���א� ������

�א���.

 ��� �א� ��� �א�� �אא�א� א��א��(�) א���א�כ �א���� �א���� �� �א��א�� �����א ��� 
א ��א��: ���� א���� ��� א�� א��א�� �� א��א���, ��� ��� �א��� א�כא��, �����א �����

���� ��� א�� ���א�, �אא�כא�� ���� ����� �א ���� �א��, ���א �א� אא�כא�� א�� אא�א� 
 �א���א��� ��� 

�
�

�
� ��

�
��� �א�: ��� �� �א���א�� ����, ��� �

�
� א��א��(�) �א��א�� �א���: א�א א��

�(�) ��� �� ��א�� ���� �����.
�
א��א� ���� א��

 �� א�א� אא�א� א��א��(�) א����� �������, �א�א� ���� א��א�� �א� א ���� ��כ, ��א��א: א������ 
�א���א� ���� א����א א���אכ� �א ���כ� ���א �� א����. 

א ��  ������ ,����� 
�

א ��� א����� �א����� �� א����א�, ����א א ��� א����� �א��� ��� ��� ��א���
א��א� ��� א���, �א��� ��א�� ��א�� ����� �א�א�, ���א�� א���� �א����א�, ��א��� א��א� 

א �� א��א�.  א ����� �א��כא� ��א� אכ�� ���� ������
��� ��כ �� ����� ����� �� א������ �א��א��� �אא��א�, �� כא� ���� ��א� א���� �א����א� 
�א���כ���, ��� ����א� כ���� ��� �� א�� א���א�� א��� ���� א��כ� אא�א��, ����� 

����� �א���� ��א���.

الإمام	القاسم	الرسي	(ع)
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  �� אא�א� א��א�� �� א��א��� �� א��א��� �� א��א��� �� א���� �� א���� �� ��� �� א�� 
�א�� ����� א��א�, א�א� �� א��� א�� א���� א�כ�א�. 

   �אא�א� א��א�� א����(�) �א�� �� א��� א�����א� אא�א���, ��� ��א �� א��א� 
�� �" ����א� א���א� 

�
א ��� � א ����� א������ �א���� �א���� �א���� �א���א�, ��א� א�� ��א�� ����

���� א� א�����". 

  א���� �א��א� א����� �������א �����א, ��� ����� א��א� א���� �א��אא� ��� ��� א������� 
א �� ��א�� א���� �א��� ��א� �א��� ���. � כ���� ���� א��א��� �א���א�� ������, �א��� ����

  �א�� אא�א� א��א��(�) ���� ��� א���א� א��� �� ����� א��א� א������ אא�א�� �� 
�כ��א �� �כ� ��� א���, ��� א��� ��� א���א� א��א� א����� �� ��א�� א���� �א���� 

�א�����, ���כ�א אא���א� ���א�� א��א�, �א���� א����, �א��א� א�����, �כ��� א���א��, 
��א� א���א� �� אא��.

  �א� אא�א� א��א��(�) ������ א�� א��� ��א�� ���א� א��א����, �א�א�� ��א��� כ��� �� א��א� 
�� ���א� ������, ��א�� ��� א���א�, ��א�� א������ א���א�� א����א� אא�א� א��א��(�) 
�א��� א��� א�כ��� �� אא��א�, �כ� אא�א� (�) ����א, ��� ���� �� ��א�: א ��א�� א��� א��� 

א.  ��כ א���
א, ���� א�����  ���� א� א��� א���� ��� אא�א� א��א��(�) ��� א�� א���� �א���א� ������

�א���.

 ��� �א� ��� �א�� �אא�א� א��א��(�) א���א�כ �א���� �א���� �� �א��א�� �����א ��� 
א ��א��: ���� א���� ��� א�� א��א�� �� א��א���, ��� ��� �א��� א�כא��, �����א �����

���� ��� א�� ���א�, �אא�כא�� ���� ����� �א ���� �א��, ���א �א� אא�כא�� א�� אא�א� 
 �א���א��� ��� 

�
�

�
� ��

�
��� �א�: ��� �� �א���א�� ����, ��� �

�
� א��א��(�) �א��א�� �א���: א�א א��

�(�) ��� �� ��א�� ���� �����.
�
א��א� ���� א��

 �� א�א� אא�א� א��א��(�) א����� �������, �א�א� ���� א��א�� �א� א ���� ��כ, ��א��א: א������ 
�א���א� ���� א����א א���אכ� �א ���כ� ���א �� א����. 

א ��  ������ ,����� 
�

א ��� א����� �א����� �� א����א�, ����א א ��� א����� �א��� ��� ��� ��א���
א��א� ��� א���, �א��� ��א�� ��א�� ����� �א�א�, ���א�� א���� �א����א�, ��א��� א��א� 

א �� א��א�.  א ����� �א��כא� ��א� אכ�� ���� ������
��� ��כ �� ����� ����� �� א������ �א��א��� �אא��א�, �� כא� ���� ��א� א���� �א����א� 
�א���כ���, ��� ����א� כ���� ��� �� א�� א���א�� א��� ���� א��כ� אא�א��, ����� 

����� �א���� ��א���.

الإمام	القاسم	الرسي	(ع)

 א���� �� א�� א�א�� א�� ��� א���, �א���� �� ����� ���א א�� 
א� ����, ����� ��אכ ����� ���� ��א� א������ א������.
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������ ���� א���א� א���א� 
א������  ���  ���כ� �א א���א� 
אא���א� �� אא��א� א���א��� 

���א� א����, �א���� �א����א� ��� 
���  אא��� �א��א� �א��א���, 

 ��� ��א�� א���א�, �אא���א� 
�

�א��
��  ��א� א���א�� �א���א� א�����; 
 � א� ��כ ��כ� א� ���� א�� ����

�א���א� א������ �א����א� אא����.

  ���� א���� �� א��א� ��א��� 
��� א��א��,  ��� א ���� ���א א�כ��� 

�� א���א��א� א��� ���� ��כ� 
���� ��� ��� אא�� �א���� 

�א���א��א א���� אאכ�� ��א��� � 
א �א���א� א����� אא����. �א���

����� �� ��� ��א���.

: �א �� א����� אא�����
�

א�א
_א����� אא����:  �� ��א��� �� 

אא�� ��� �א�� א������. 
א�א �א�א ���� �א���א� א����� אא���� 
��� ��א�� �� א�א�� א����� א����� 

������ אא����  �אא���א�; ��א��א�� ���� 
א���א�  ���א ����� ��א��� ���� א�� 
���� �� ��א��� אא�� ��א ���� ���א 
א�א� ���� �� ���א� א����� אא����.
��� אא���א�א� ���� ���א� �� א���א� 

א�����, �א��� ����� ����א� ����� 
����� ������ �� א����,  �אא�א�� 
א�� א���א� �� א����,  ���א�� א��א� 

א, ��� ��א�� 
�

א�����, �א���א� א���� א��
��כ ��א�,  ���א ��� �� א���כא� 

א . א����� א��א��� �א���

���אכ א��א� �א���א�א� ���א �א�  
������ א��א�� 4 א�א���, ����א 

����  א��� ���א�� א��א�� 12
א.  א�����

�א��א� א���א� א����� אא���� 
�� ���� א��:-

_ ��א� א���� א��� ���� �א����.
�� ��� א���א��,  _א����� ����א� א�����

���� א���א�א� אא���� א��� ��א� 
.���� ���� ����

_��� אא��א� א� א���� א��א�� ��� 
א������ �� א����� אא����.

א 
�
_���� א� א��א� ����� ��כ� ���

�א�� אא��.
_��א�� ��� אא���� א��� ���� 

��א� א����.
_��� ��� א��כ����א א� א������א� �� 

א 
�

א����� אא����, ��� א���כ� א��
��� ��� א�����א� �� א����� 

אא���� א��� ���� א�א���א �אא���א�.
_��� א������ �� א����� א������ 

����� א�����.

��� �כ�� ��אכ �א�� ��� א���א� א����� 
אא���� ������ א�����, ���  ��כ ���� א�� 

א� א����� אא���� ���� �א���� �� כ� 
אא��א�א�; ���כ �א� א�� ���� א����� 

���� א���� ���� ��אכ� אא��א�א� א���א��� 
�� אא��, ���� ��כ א�� ��� �� 

����� א����; ����� ��� ���� ������ �� 
א���� .

�� א���כ� �א א���א� א��א� 
��� א���� א��� ��א�� �� 
��א��� א���א� א����� אא���� 

�� ���� אא��:

_����� א���א� אא��.
_א���� ��� ��� כ��א� כ���� 

�� א��א� ��א ��א�� ��א� אא�� 
 �א ����� 

�
א ��א�א

�
א� �כ�� ����

אא��.
_א���� ��� א����א� א���א�.

_א���� ������ א��א� א�������.
_א����א� ��� ���א� אא���א�.
_א����א� ��א�א� א��א� א��א�� 
����� א����� אא���� ������ 

א���א�.
_��� כ�א�א� �א��� ��� א���� 

������� �� ��� אא��.
_א���� ��� א�א�� א����, ���� 

��� א� �����, �אא�א�� א�� 
��� אא��א� �אא����, �א����� 
�� א����� ���� �� ��� ���� 

���� ��� אא��א�.

أهلاً وسهلاً بكم يا أصدقاء
  عدنا من جديد؛ لنذهب في رحلة علمية، 

ورحلتنا هذه المرة ستكون إلى الأنف؛ 
لنتعرف ماذا يقُصد بالتهاب الجيوب 

الأنفية، التي يعاني منها الكثير كباراً 
وصغاراً.
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������ ���� א���א� א���א� 
א������  ���  ���כ� �א א���א� 
אא���א� �� אא��א� א���א��� 

���א� א����, �א���� �א����א� ��� 
���  אא��� �א��א� �א��א���, 

 ��� ��א�� א���א�, �אא���א� 
�

�א��
��  ��א� א���א�� �א���א� א�����; 
 � א� ��כ ��כ� א� ���� א�� ����

�א���א� א������ �א����א� אא����.

  ���� א���� �� א��א� ��א��� 
��� א��א��,  ��� א ���� ���א א�כ��� 

�� א���א��א� א��� ���� ��כ� 
���� ��� ��� אא�� �א���� 

�א���א��א א���� אאכ�� ��א��� � 
א �א���א� א����� אא����. �א���

����� �� ��� ��א���.

: �א �� א����� אא�����
�

א�א
_א����� אא����:  �� ��א��� �� 

אא�� ��� �א�� א������. 
א�א �א�א ���� �א���א� א����� אא���� 
��� ��א�� �� א�א�� א����� א����� 

������ אא����  �אא���א�; ��א��א�� ���� 
א���א�  ���א ����� ��א��� ���� א�� 
���� �� ��א��� אא�� ��א ���� ���א 
א�א� ���� �� ���א� א����� אא����.
��� אא���א�א� ���� ���א� �� א���א� 

א�����, �א��� ����� ����א� ����� 
����� ������ �� א����,  �אא�א�� 
א�� א���א� �� א����,  ���א�� א��א� 

א, ��� ��א�� 
�

א�����, �א���א� א���� א��
��כ ��א�,  ���א ��� �� א���כא� 

א . א����� א��א��� �א���

���אכ א��א� �א���א�א� ���א �א�  
������ א��א�� 4 א�א���, ����א 

����  א��� ���א�� א��א�� 12
א.  א�����

�א��א� א���א� א����� אא���� 
�� ���� א��:-

_ ��א� א���� א��� ���� �א����.
�� ��� א���א��,  _א����� ����א� א�����

���� א���א�א� אא���� א��� ��א� 
.���� ���� ����

_��� אא��א� א� א���� א��א�� ��� 
א������ �� א����� אא����.

א 
�
_���� א� א��א� ����� ��כ� ���

�א�� אא��.
_��א�� ��� אא���� א��� ���� 

��א� א����.
_��� ��� א��כ����א א� א������א� �� 

א 
�

א����� אא����, ��� א���כ� א��
��� ��� א�����א� �� א����� 

אא���� א��� ���� א�א���א �אא���א�.
_��� א������ �� א����� א������ 

����� א�����.

��� �כ�� ��אכ �א�� ��� א���א� א����� 
אא���� ������ א�����, ���  ��כ ���� א�� 

א� א����� אא���� ���� �א���� �� כ� 
אא��א�א�; ���כ �א� א�� ���� א����� 

���� א���� ���� ��אכ� אא��א�א� א���א��� 
�� אא��, ���� ��כ א�� ��� �� 

����� א����; ����� ��� ���� ������ �� 
א���� .

�� א���כ� �א א���א� א��א� 
��� א���� א��� ��א�� �� 
��א��� א���א� א����� אא���� 

�� ���� אא��:

_����� א���א� אא��.
_א���� ��� ��� כ��א� כ���� 

�� א��א� ��א ��א�� ��א� אא�� 
 �א ����� 

�
א ��א�א

�
א� �כ�� ����

אא��.
_א���� ��� א����א� א���א�.

_א���� ������ א��א� א�������.
_א����א� ��� ���א� אא���א�.
_א����א� ��א�א� א��א� א��א�� 
����� א����� אא���� ������ 

א���א�.
_��� כ�א�א� �א��� ��� א���� 

������� �� ��� אא��.
_א���� ��� א�א�� א����, ���� 

��� א� �����, �אא�א�� א�� 
��� אא��א� �אא����, �א����� 
�� א����� ���� �� ��� ���� 

���� ��� אא��א�.

أهلاً وسهلاً بكم يا أصدقاء
  عدنا من جديد؛ لنذهب في رحلة علمية، 

ورحلتنا هذه المرة ستكون إلى الأنف؛ 
لنتعرف ماذا يقُصد بالتهاب الجيوب 

الأنفية، التي يعاني منها الكثير كباراً 
وصغاراً.

 و ماهي الأسباب، والوقاية من ذلك .

إعداد : أصیلة محي الدین  
رسوم : إیمان جارالله
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א��א�/ ���א����� א��א��

א    �א� א����� א���כ�� �� ��א� א����� א���א�� כא� א����� ��א��
א �א���� �א����, �א�� ��כ ��� אא��א�, �כא� א ����� ��  �א���

����� א���א��� �א���� �כ� ��� ������.

  כא� �� א��� �א ����� א����� �� �א��� �� ����� א����� �� 
��� א��א���� �א����כ���� �� א����� �א���א�� �א����� ���, 

א ��א� א����� א��א�� א���� ���� ��� א���� א����� ��  �א���� �����
���� א����� א���א�� 

�
����� אא�� ���א��� א��א��א, �א�א� ��כ א

�א��� �� א���� ��� �� ��� �א� ���א�, ��א� ���� א���� 
���� ����� א����� ��כ� כ���, ���� ����� �� א���� ���� 

������ אכ�� ����א �א�כ �� א����� �כ� ��א�� ���א��, ����� 
�������� ���� א�כ��� �� אא���א�א�.

� �כ��� �� א�א�� א���� א�כ� א���� א��א�� ���א���כ 
�
  �����א ���

א����� א�� א����� �א��� א��א��� אא����, �א���א� א����� א���� 
א� ���� א���א� אא��� ���א� ����� א�����,

��א א� ��א א����א� א������ אא���כ� ��� א���� �� 26/3/2015
�, ��� א���� א�� ��� א���א�� �� א���א� ���א��� א����א�, ��� 

�כ��� ����� אא���, �� א���� �� אא��א� א�� ���א� א���� א�����, 
א כ���� �� א���א����, ���� א���� ���א� א���א�, �כ���� 

�
��א� ���

��א�� �א���, ��� �א� א���א�� �� א����� אא�א��� �� 15 ���א� 
1436�� א���א�� 5/6/2015�.

��א� א��� ���� ���� ���� א����א�.

����� ��א��� �����
��א ��א�� ������ �א���, ��� ���� 
א���� א��א�� �א��� ��� �� �א�� 
��� ����� ���� ��� �א� ���: 
א ��  (���� א������ כ��� א������) ���

א ��. �א��א��
��  א����� �� ��א א��� �א� ��א 

�
�

א���� ��א� ��א א���א��

   א�� א����� א�� ��� א���א��.
א��� �� ��� א��א��� א���א�� �כ���� א������ «א�� ���».

  ��� א����� א���א�� �� ���� �א� 1979�, ��� כא� �א��� א���� 
א��א�� ��� �� א��א��� ���� ���� �א�� ��א� ����.

� א���א� �� �� 
�
� א����� �� א���א�� ��� ������ �א��כא�, ��� ��� ���� 

��כ��, �����א א���� ������ א����� א��� ��� ���א ����� אא���א��� ��� 
א� ����� �� א���� א�� ��א��� ����; ��כ�� ��א��� אא���א��� 

�אא��א��� �� ��א�� ����, ���� ��� �א�� א���א� ���� ����, �א�� 
א�� א��א��� ���א� �� ����� ������א� א���� א��א��, ���� ��� 
��א�� א��א���� א��א�� �� ����� ��� א��א��, �� א���� �כ��� א������ 

�א��א��� ��א��� ���א�, ����� ���א �א� 2003�.

2829

من يستقِ من معين العلم النافع منذ صغره يكن إنسانًا 
ا في المستقبل. عظيمً



א��א�/ ���א����� א��א��

א    �א� א����� א���כ�� �� ��א� א����� א���א�� כא� א����� ��א��
א �א���� �א����, �א�� ��כ ��� אא��א�, �כא� א ����� ��  �א���

����� א���א��� �א���� �כ� ��� ������.

  כא� �� א��� �א ����� א����� �� �א��� �� ����� א����� �� 
��� א��א���� �א����כ���� �� א����� �א���א�� �א����� ���, 

א ��א� א����� א��א�� א���� ���� ��� א���� א����� ��  �א���� �����
���� א����� א���א�� 

�
����� אא�� ���א��� א��א��א, �א�א� ��כ א

�א��� �� א���� ��� �� ��� �א� ���א�, ��א� ���� א���� 
���� ����� א����� ��כ� כ���, ���� ����� �� א���� ���� 

������ אכ�� ����א �א�כ �� א����� �כ� ��א�� ���א��, ����� 
�������� ���� א�כ��� �� אא���א�א�.

� �כ��� �� א�א�� א���� א�כ� א���� א��א�� ���א���כ 
�
  �����א ���

א����� א�� א����� �א��� א��א��� אא����, �א���א� א����� א���� 
א� ���� א���א� אא��� ���א� ����� א�����,

��א א� ��א א����א� א������ אא���כ� ��� א���� �� 26/3/2015
�, ��� א���� א�� ��� א���א�� �� א���א� ���א��� א����א�, ��� 

�כ��� ����� אא���, �� א���� �� אא��א� א�� ���א� א���� א�����, 
א כ���� �� א���א����, ���� א���� ���א� א���א�, �כ���� 

�
��א� ���

��א�� �א���, ��� �א� א���א�� �� א����� אא�א��� �� 15 ���א� 
1436�� א���א�� 5/6/2015�.

��א� א��� ���� ���� ���� א����א�.

����� ��א��� �����
��א ��א�� ������ �א���, ��� ���� 
א���� א��א�� �א��� ��� �� �א�� 
��� ����� ���� ��� �א� ���: 
א ��  (���� א������ כ��� א������) ���

א ��. �א��א��
��  א����� �� ��א א��� �א� ��א 

�
�

א���� ��א� ��א א���א��

   א�� א����� א�� ��� א���א��.
א��� �� ��� א��א��� א���א�� �כ���� א������ «א�� ���».

  ��� א����� א���א�� �� ���� �א� 1979�, ��� כא� �א��� א���� 
א��א�� ��� �� א��א��� ���� ���� �א�� ��א� ����.

� א���א� �� �� 
�
� א����� �� א���א�� ��� ������ �א��כא�, ��� ��� ���� 

��כ��, �����א א���� ������ א����� א��� ��� ���א ����� אא���א��� ��� 
א� ����� �� א���� א�� ��א��� ����; ��כ�� ��א��� אא���א��� 

�אא��א��� �� ��א�� ����, ���� ��� �א�� א���א� ���� ����, �א�� 
א�� א��א��� ���א� �� ����� ������א� א���� א��א��, ���� ��� 
��א�� א��א���� א��א�� �� ����� ��� א��א��, �� א���� �כ��� א������ 

�א��א��� ��א��� ���א�, ����� ���א �א� 2003�.
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 �א�א�� �א����א �א�א��א ��אכ ��� ��� ��כ�  ���א א���� 
�א���כ� ��� :-

-א�א�� א����� א������ �א��א��א ����� �����.
-א����א� (א����) ��� א����א�א� �� ����� ����� א�����, ��� �א��� 

א��א�� ������ ����� �����.
-א����א� א�כ���� א���א�� �� �א� א���א� ����� א�����.

-��� ��א��� ��א��� ������ �������, �א��א� אא��א� א��� �� א�א���א �� 
� א���א� ������א. א�����, ����א�� �� א���א� א�����, ����� ����

-��א� ���� ���א��� א��כא� א���א� ���� �� א���א� א�����, ���� ����א� 
א�� �����א �א���א�� ���א �� �����  ��א��� ���� �� ���א� א���א� א����

א���א�� .

�א���כ� ��� :

-א�א�� א����� א������ �א��א��א ��
-א����א� (א����) ��� א����א�א� �� �����
א��א�� ������ ����� ��
-א����א� א�כ���� א���א�� �� �א� א�
-��� ��א��� ��א��� ������ �������, �א��א�

א�����, ����א�� �� א���א� א�����, ����� �
-��א� ���� ���א��� א��כא� א���א� ���� �� א�
א�� �����א ���א��� ���� �� ���א� א���א� א����

א���א�� .

א �� �א����א א���   �כ� �����
�

 ���א
�

א� אא��� א����� א�א   א���א�� א��א���� ���
���א�� ��א��� ��א��� �� ����כ� .

א, ��� כ����     ��� א���� �א א���א� ��� ����� א�� ����� ���כ� �����
א���א� אא�א�� א���א���; א���א��א ��כ� ����א�, �א�א�� �א����א ��א ���כ �� 

�א��� א���א��� �א��� ������, ���א �� �� ��� �� ����� אאכ��א� א��א�� .

א���א� אא�א�� א���א���  ��� �� אכ�� א���א�� 
א��� ��א�� א�כ��� �� א����א��� �א��א� אא�א�� 
�� א�א���� א��א� ������, א�א  ���

�
א���א���, א��� א

����כ� ���� ��א��� �א���, א� א���א� 
�
�כ���א א

���� ������א, א� א��א א�א�� ���� ����� ���� 
���� א���א�, א� ���א�� א���.

א� ��   ��� א���� �א א���א� �� ��א�� ��כ� כ��� ����
א���א� אא�א�� א���א���, �אא���א�� ���א �א�א�� ��א���א 

�� ����, ��א�כא� כ� ��� א���א� אא�� ���א���א ��א��
אכא�� ����� א� כ����.

�א��� ������ �א א���א�.

إعداد : أصیلة محیي الدین  
رسوم وتلوین : بشرى الشھاري
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 �א�א�� �א����א �א�א��א ��אכ ��� ��� ��כ�  ���א א���� 
�א���כ� ��� :-

-א�א�� א����� א������ �א��א��א ����� �����.
-א����א� (א����) ��� א����א�א� �� ����� ����� א�����, ��� �א��� 

א��א�� ������ ����� �����.
-א����א� א�כ���� א���א�� �� �א� א���א� ����� א�����.

-��� ��א��� ��א��� ������ �������, �א��א� אא��א� א��� �� א�א���א �� 
� א���א� ������א. א�����, ����א�� �� א���א� א�����, ����� ����

-��א� ���� ���א��� א��כא� א���א� ���� �� א���א� א�����, ���� ����א� 
א�� �����א �א���א�� ���א �� �����  ��א��� ���� �� ���א� א���א� א����

א���א�� .

�א���כ� ��� :

-א�א�� א����� א������ �א��א��א ��
-א����א� (א����) ��� א����א�א� �� �����
א��א�� ������ ����� ��
-א����א� א�כ���� א���א�� �� �א� א�
-��� ��א��� ��א��� ������ �������, �א��א�

א�����, ����א�� �� א���א� א�����, ����� �
-��א� ���� ���א��� א��כא� א���א� ���� �� א�
א�� �����א ���א��� ���� �� ���א� א���א� א����

א���א�� .

א �� �א����א א���   �כ� �����
�

 ���א
�

א� אא��� א����� א�א   א���א�� א��א���� ���
���א�� ��א��� ��א��� �� ����כ� .

א, ��� כ����     ��� א���� �א א���א� ��� ����� א�� ����� ���כ� �����
א���א� אא�א�� א���א���; א���א��א ��כ� ����א�, �א�א�� �א����א ��א ���כ �� 

�א��� א���א��� �א��� ������, ���א �� �� ��� �� ����� אאכ��א� א��א�� .

א���א� אא�א�� א���א���  ��� �� אכ�� א���א�� 
א��� ��א�� א�כ��� �� א����א��� �א��א� אא�א�� 
�� א�א���� א��א� ������, א�א  ���

�
א���א���, א��� א

����כ� ���� ��א��� �א���, א� א���א� 
�
�כ���א א

���� ������א, א� א��א א�א�� ���� ����� ���� 
���� א���א�, א� ���א�� א���.

א� ��   ��� א���� �א א���א� �� ��א�� ��כ� כ��� ����
א���א� אא�א�� א���א���, �אא���א�� ���א �א�א�� ��א���א 

�� ����, ��א�כא� כ� ��� א���א� אא�� ���א���א ��א��
אכא�� ����� א� כ����.

�א��� ������ �א א���א�.

إعداد : أصیلة محیي الدین  
رسوم وتلوین : بشرى الشھاري
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